
Séance 4
ème

 à distance 

Le sacrement de l’eucharistie 

 

Merci de prendre attentivement connaissance des documents suivants :  

 

Document 1 : Adoration eucharistique – personne en prière devant Jésus, réellement 

présent dans le sacrement de l’eucharistie. D’où le terme « adoration » qui n’est utilisé que 

pour Dieu (on n’adore pas les saints). 

 

  



 

Document 2 : Le pape François bénissant la foule avec le saint sacrement de l’eucharistie. 

Cette bénédiction est particulièrement importante, non pas parce qu’elle est donnée par le 

pape, mais parcequ’elle est donné par le Christ via l’eucharistie. Notez que le pape ne tient 

pas directement l’ostensoir, pour manifester la particulière sainteté de ce que celui-ci 

renferme.

 

Document 3 : Un tabernacle acccompagné de la bougie. Cette dernière signifie la Présence 

Réelle de Jésus dans l’eucharistie. Remarquez l’ornementation riche du tabernacle. 

 

 

Document 4 : Extrait du Catéchisme de l’Eglise catholique. 

II. Comment est appelé ce sacrement ? 



1328 La richesse inépuisable de ce sacrement s’exprime dans les différents 
noms qu’on lui donne. Chacun de ces noms en évoque certains aspects. 
On l’appelle : 

Eucharistie parce qu’il est action de grâces à Dieu. Les 
mots eucharistein et eulogein rappellent les bénédictions juives qui 
proclament – surtout pendant le repas – les œuvres de Dieu : la création, la 
rédemption et la sanctification. 

1329 Repas du Seigneur parce qu’il s’agit de la Cène que le Seigneur a 
pris avec ses disciples la veille de sa passion et de l’anticipation du repas 
des noces de l’Agneau dans la Jérusalem céleste. 

Fraction du Pain parce que ce rite, propre au repas juif, a été utilisé par 
Jésus lorsqu’il bénissait et distribuait le pain en maître de table surtout lors 
de la dernière Cène. C’est à ce geste que les disciples le reconnaîtront 
après sa résurrection, et c’est de cette expression que les premiers 
chrétiens désigneront leurs assemblées eucharistiques. Ils signifient par là 
que tous ceux qui mangent à l’unique pain rompu, le Christ, entrent en 
communion avec Lui et ne forment plus qu’un seul corps en Lui. 

Assemblée eucharistique parce que l’Eucharistie est célébrée en 
l’assemblée des fidèles, expression visible de l’Église. 

1330 Mémorial de la passion et de la résurrection du Seigneur. 

1331 Communion, parce que c’est par ce sacrement que nous nous 
unissons au Christ qui nous rend participants de son Corps et de son Sang 
pour former un seul corps ; 


